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Рабочая программа обсуждена на Ученом совете 05 августа 2016 г. протокол 
№ 1/2016


Председатель Ученого совета ____________________В.Ф. Шабанов


Цели и задачи изучения дисциплины

1. Цель изучения дисциплины
1.1. Приобретение полного объема систематизированных теоретических знаний и профессиональных навыков по вопросам артериальной гипертензии, умение оказать неотложную врачебную помощь.
1.2. Формирование клинического мышления и представления о механизмах сердечно–сосудистых заболеваний.
1.3. Изучение возможности оптимизации профилактики, диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний путем разработки и внедрения новых эффективных и безопасных медицинских технологий.

2. Задачи изучения дисциплины
По окончании изучения дисциплины Б1.В.ДВ.3 «Гипертензиология» аспирант должен быть готов решать следующие профессиональные задачи:
2.1. Анализировать и критически оценивать достижения в области сердечно-сосудистых патологий;
2.2. Сформировать у обучающегося систему современных знаний об этиологии и патогенезе артериальной гипертонии, практических умений и навыков постановки диагноза с учетом результатов исследований им способов лечения;
2.3. Углубленное изучение теоретических и методологических основ сердечно–сосудистых заболеваний и организма в целом.

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы
В результате изучения дисциплины Б1.В.ДВ.3 «Гипертензиология» в соответствии с целями образовательной программы аспирант должен приобрести следующие:

Универсальные компетенции (УК):

	Код компетенции
	Содержание компетенции
	Планируемые результаты обучения

	
	
	знать
	уметь
	владеть

	УК-1
	способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях
	основные аспекты методологии научного исследования и специфику научного исследования;
основные методы сбора и анализа современных научных достижений, методы генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач
	выбирать методы и средства решения задач, использовать экспериментальные и теоретические методы исследования в профессиональной деятельности; 
анализировать, обобщать и воспринимать информацию из имеющихся ресурсов, ставить цели и формировать задачи к её достижению
 
	навыками оценки современных научных достижений и результатов деятельности по решению исследовательских и практических задач;
способами осмысления и критического анализа научной информации; 
навыками развития своего научного потенциала и планирования научно-исследовательской деятельности

	УК-5
	способностью следовать этическим нормам в профессиональной деятельности
	этические и деонтологические принципы поведения врача и научного работника, обязанности, права и место врача в обществе
	следовать основным нормам, принятым в научном общении;
применять эти нормы в ситуациях, возникающих в профессиональной деятельности
	представлениями о категориях и проблемах профессиональной этики; реализацией в профессиональной деятельности этическими нормами в различных ситуациях



Общепрофессиональные компетенции (ОПК):

	Код компетенции
	Содержание компетенции
	Планируемые результаты обучения

	
	
	знать
	уметь
	владеть

	ОПК-4
	готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направленных на охрану здоровья граждан
	алгоритм подготовки разработанных методов и методик, направленных на охрану здоровья граждан к внедрению в практическое здравоохранение
	находить и внедрять разработанные методы и методики, направленные на охрану здоровья граждан, с потенциалом эффективности внедрения в практическое здравоохранение
	навыками
внедрения разработанных методов и методик, направленных на охрану здоровья граждан на основе анализа конечных результатов научного исследования



Профессиональные компетенции (ПК):

	Код компетенции
	Содержание компетенции
	Планируемые результаты обучения

	
	
	знать
	уметь
	владеть

	ПК-1
	готовностью к изучению причин, механизмов развития и распространенности сердечно-сосудистых заболеваний
	причины возникновения патологических процессов в организме, механизмы их развития и клинические проявления, методы оценки природных и социальных факторов среды в развитии болезней у человека с глубоким пониманием сущности изучаемых явлений и взаимосвязей
	оценивать причины и условия возникновения и развития сердечно-сосудистых заболеваний у человека, проводить санитарно- просветительную работу по гигиеническим вопросам
	методами оценки природных и социальных факторов среды в развитии кардиологических заболеваний у человека, основами профилактических мероприятий по предупреждению кардиологических заболеваний

	ПК-2
	готовностью к разработке и усовершенствованию методов диагностики, лечения и профилактике кардиологических заболеваний
	общие и специальные методы исследования в основных разделах кардиологии

	определить необходимость и последовательность применения специальных методов исследования, выявить общие и специфические признаки кардиологического заболевания, интерпретировать полученные данные и формулировать развернутый диагноз в соответствии с МКБ-10
	сформированными навыками, владения новыми технологиями в области кардиологии, позволяющими установить диагноз и оказать квалифицированную помощь при основных кардиологических заболеваниях

	ПК-3
	готовность к внедрению разработанных методов и методик в области кардиологии, направленных на охрану здоровья граждан
	методы диагностики и лечения пациентов с неотложной, амбулаторной и плановой сердечно-сосудистой патологией
	применить объективные методы обследования больного с сердечно-сосудистой патологией
	навыками, новыми технологиями, позволяющими установить диагноз и оказать квалифицированную помощь при кардиологических заболеваниях



4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина Б1.В.ДВ.3 «Гипертензиология» является дисциплиной по выбору и входит в состав Блока 1 «Дисциплины (модули)» и относится к вариативной части ОП по направлению подготовки 31.06.01 КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА, направленность (профиль) 14.01.05 Кардиология.

5. Особенности реализации дисциплины
Дисциплина реализуется на русском языке.

6. Объем дисциплины

Общая трудоемкость дисциплины 5 з.е. (180 академических часов).

	Вид учебной работы
	Всего, зачетных единиц
(акад. часов)
	Курс

	
	
	2

	Общая трудоемкость дисциплины
	5 (180)
	5 (180)

	Контактная работа с преподавателем:
	2 (72)
	2 (72)

	занятия лекционного типа
	0,67 (24)
	0,67 (24)

	занятия научно-практического типа 
	1,33 (48)
	1,33 (48)

	в том числе: 
семинары
	

1,33 (48)
	

1,33 (48)

	практические занятия
	
	

	другие виды контактной работы 
	-
	-

	Самостоятельная работа аспирантов:
	3 (108)
	3 (108)

	изучение теоретического курса (ТО)
	3 (108)
	3 (108)

	Вид промежуточной аттестации 
(зачет, экзамен)
	зачет
	зачет



7.Структура и содержание дисциплины

	№
	Темы дисциплины
	Содержание раздела
	Форма проведения
	Количество часов
	Формируемые
компетенции

	1. 
	Основные физиологические системы регуляции (контроля) артериального давления
	Гемодинамические факторы, определяющие величины АД, нейрогуморальные системы регуляции АД, методика измерения АД
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/8
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Концепции патогенеза артериальной гипертонии и развития её осложнений
	Теории патогенеза Г.Ф. Ланга и А.Л. Мясникова.
Мембранная теория Ю.В. Постнова и С.Н. Орлова.
Психоэмоциональное напряжение
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/8
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Методы обследования больных с артериальной гипертензии
	Современные инвазивные и функциональные диагностические технологии обследования больных сердечно-сосудистыми заболеваниями
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/10
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Артериальная гипертонии и сосудистые заболевания головного мозга
	Социальная значимость цереброваскулярных заболеваний. Роль артериальной гипертензии в развитии острых и хронических нарушений мозгового кровообращения.
Адекватная антигипертензивная терапия – эффективное средство профилактики инсультов.
Церебропротекторы в комплексной терапии артериальной гипертензии, сочетающейся с дисциркуляторной энцефалопатией
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/10
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Симптоматические артериальные гипертензии
	Этиология, патогенез, классификация, основные симптомы, диагностика, лечение, осложнения, реабилитация
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Поражение почек при артериальной гипертонии (гипертонические нефропатии)
	Причины патологии, стадии болезни, основные симптомы, методы диагностики, лечение болезней почек при АГ, методы профилактики, осложнения и прогноз
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Вторичные артериальные гипертонии
	Этиология, патогенез, классификация, клиническое течение заболевания, диагностика, лечение (принципы выбора медикаментозной терапии), патогенетический механизм развития синдрома
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Гипертонические кризы
	Этиология, патогенез, классификация, клиническое течение заболевания, диагностика, лечение (принципы выбора медикаментозной терапии)
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Особенности клиники и лечения артериальной гипертонии в различных ситуациях
	Современные методы лечения артериальной гипертонии 
Стандарты лечения артериальной гипертонии
Протоколы лечения артериальной гипертонии
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Основные группы антигипертензивных препаратов
	Основные группы антигипертензивных препаратов. Оценка эффективности антигипертензивной терапии
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Принципы первичной и вторичной профилактики артериальной гипертензии
	Характеристика первичной и вторичной профилактики, наследственность, особенности питания и медикаментозной профилактики
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3

	1. 
	Медико-социальная экспертиза при артериальной гипертензии
	МСЭ при АГ: стадии, течение, частота, характер гипертонических кризов, осложнения
	Лекция/ практические занятия/Самост. работа
	2/4/9
	УК-1
УК-5
ОПК-4
ПК-1
ПК-2
ПК-3



8. Самостоятельное изучение дисциплины

Самостоятельное изучение дисциплины содержит проработку аспирантами вопросов теоретического курса. 
К видам самостоятельной работы аспирантов относятся:
- повторение учебного материала, освоенного в часы аудиторных занятий;
- общая подготовка к занятиям (чтение учебной и научной литературы, конспектирование прочитанного и т.д.);
- выявление информационных ресурсов в научных библиотеках и с использованием базовых знаний в области современных информационных технологий и ресурсов сети Интернета;
- конспектирование первоисточников и научных публикаций, работа со справочной литературой (в т.ч. на иностранных языках);
- подготовка итоговой работы по теме научно-квалификационной работы (диссертации).
При самостоятельной работе над теоретическим курсом аспирант пользуется методическими материалами из списка основной и дополнительной литературы.

9. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации

Формы текущего контроля работы аспирантов.
К формам текущего контроля относятся: 
1. оценка остаточных знаний на лекции;
1. оценка остаточных знаний на научно-практическом занятии (семинаре).
Порядок осуществления текущего контроля.
В ходе изучения дисциплины используются следующие методы текущего контроля успеваемости:
· контроль посещаемости занятий;
· опрос и собеседование, зачет по теме или модулю;
· проверка знаний в ходе работы на лекциях и семинарах с использованием интерактивных методов обучения (проверка уровня подготовки к занятиям)
Система текущего контроля успеваемости служит качественному оцениванию в ходе промежуточной аттестации.
Промежуточная аттестация по дисциплине.
Промежуточным контролем по данной дисциплине является зачет.
Содержание фонда оценочных средств приведено в приложении.

10. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 
необходимой для освоения дисциплины

Основная учебная литература
	№
	Название, автор (ы), редактор (ы), составитель (и)
	Издательство, город. 
Год издания

	1
	Внутренние болезни. Учебник: в 2-Т./ред. Н.А. Мухин [и др.].
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012.

	2
	Кардиология [Электронный ресурс]: нац. рук. ред. Е. В. Шляхто. - (Национальные руководства). - ЭМБ Консультант врача 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428450.html
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015 .

	3
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс]: В 4т. Т.1. Физиология и патофизиология сердечно-сосудистой системы
http://books-up.ru/product/4-164607	/ред. Е. И. Чазов
	М.: Практика, 2014.

	4
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс]: В 4т. Т.2. Методы диагностики сердечно-сосудистых заболеваний
http://books-up.ru/product/4-264608 ред. Е. И. Чазов
	М.: Практика, 2014.

	5
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс]: В 4т. Т. 3. Заболевания сердечно-сосудистой системы (I)
http://books-up.ru/product/4-364609 ред. Е. И. Чазов
	М.: Практика, 2014.

	6
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс]: В 4 т. Т.4. Заболевания сердечно-сосудистой системы (II)
http://books-up.ru/product/4-364610 ред. Е. И. Чазов
	М.: Практика, 2014.



Дополнительная литература
	№
	Название, автор (ы), редактор (ы), составитель (и)
	Издательство, город.
Год издания

	1
	Гипертоническая болезнь и вторичные артериальные гипертонии/ред. И.Е. Чазов
	М.: Медиа Медика, 2011.

	2
	Инфекционный эндокардит: метод. пособие/Кусаев В.В., Гринштейн Ю.И., Шабалин В.В.
	Красноярск: Дарма печать, 2011.

	3
	Неотложные состояния в кардиологии [Электронный ресурс]: справочник: пер. с англ./ред. С. Майерсон, Р. Чаудари, Э. Митчелл; ред.-пер. Г.Е. Гендлин.-
ЭБС iBooks 
http://ibooks.ru/product.php?productid=350178
	М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015

	4
	Кардиология. Гематология/ред. Н.А. Бун [и др.].
	М.: Рид Элсивер, 2009.

	5
	Хан, М.Г. Быстрый анализ ЭКГ: пер. с англ./М.Г. Хан; ред.-пер. Ю.М. Поздняков
	М.: БИНОМ, 2015.

	6
	Функциональная диагностика сердечно–сосудистых заболеваний [Электронный ресурс] CD–ROM Беленков Ю.Н., Терновой С.Н.
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2010.

	7
	Струтынский А.В. Электрокардиограмма: анализ и интерпретация/Струтынский А.В.
	М.: Медпресс–информ, 2011.

	8
	Резник, Е. В. Эхокардиография в практике кардиолога [Электронный ресурс]/Е.В. Резник, Г.Е. Гендлин, Г.И. Сторожаков. ЭБС Букап
http://books-up.ru/product/60676
	М.: Практика, 2013.

	9
	Гринштейн, Ю.И. Артериальная гипертония/Ю.И. Гринштейн, В.В. Шабалин
	Красноярск: ДарМА, 2015.

	10
	Николаев С.Г. Атлас по электрокардиографии /Николаев С.Г
	Иваново: ПрессСто, 2010.

	11
	Болезни сердца и сосудов/под ред. А.Дж. Кэмм
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2011.

	12
	Бокерия, Л.А. Внезапная сердечная смерть/Л.А. Бокерия, А.Ш. Ревишвили, Н.М. Неминущий
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2013.

	13
	Беленков Ю.Н Гипертрофическая кардиомиопатия: патофизиология, клиника и диагностика: учеб. пособие/Ю.Н. Беленков, Е.В. Привалова, В.Ю. Каплунова.
	М.: Альфа-М: ИНФРА-М, 2016.

	14
	Мультиспиральная компьютерная томография сердца  /Терновой С.К
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2011.

	15
	Арутюнов, Г.П. Терапевтические аспекты диагностики и лечения заболеваний сердца и сосудов/Г.П. Арутюнов.-ЭМБ Консультант врача http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433560.html
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2015.

	16
	Диагностика и лечение артериальной гипертонии [Электронный ресурс]: клин. рекомендации/сост. И.Е. Чазова, Е.В. Ощепкова, Ю.В. Жернакова. -http://cardioweb.ru/klinicheskie-rekomendatsii
	М.: б/и, 2013.

	17
	Руководство по нарушениям ритма сердца Чазов И.Е. [и др.]
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2008.

	18
	Лучевая диагностика болезней сердца и сосудов: нац. руководство/гл. ред. Л.С. Коков
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2011.

	19
	Атеросклероз и гипертоническая болезнь: вопросы патогенеза, диагностики и лечения Литовский И.А
	СПб.: Спецлит, 2013. 

	20
	Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной врачебной практике: мастер–класс: учебник /Петров В.И
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2013.

	21
	Клиническая фармакология: национальное руководство/ред. Ю.Б. Белоусов [и др.]
	М.: ГЭОТАР–Медиа, 2009.

	22
	Анатомия человека: учебник в 2-х Т./под ред. М.Р. Сапина
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015

	23
	Патофизиология: курс лекций: учебное пособие /под ред. Г.В. Порядина
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014.

	24
	Диагностика и лечение заболеваний сердца и сосудов /Г.П. Арутюнов и [др.]
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015.

	25
	Клайнман, Ч.С. Гемодинамика и кардиология [Электронный ресурс]: пер. с англ./Ч.С. Клайнман, И. Сери; ред. Р.А. Полин; ред.-пер. В.А. Кокорин, А.А. Купряшов, К.С. Шведов. -(Проблемы и противоречия в неонатологии). - ЭБС Букап
http://books-up.ru/product/68515
	М.: Логосфера, 2015.

	26
	Качковский, М.А. Кардиология: справочник/М.А. Качковский
	Ростов н/Д: Феникс, 2014. 



[bookmark: _GoBack]Перечень электронных ресурсов, к которым ФИЦ КНЦ СО РАН предоставляет доступ:
· SPIE Digital Library
· Архив научных журналов НЭИКОН
· БД Консультант врача
· БД MedArt
· ЭБС «Colibris»
· Федеральная электронная медицинская библиотека (ФМЭБ)
· БД SciFinder компании Chemical Abstracts Service
· База структурных данных Cambridge Crystallographic Data Centre
· БД Annual Reviews Science Collection
· БД CASC
· БД INSPEC
· БД Scopus
· БД Web of Science
· Библиотека – портал РФФИ
· Журнал Science
· Журналы Institute of Physics Publishing
· Журналы American Chemical Society
· Журналы American Institute of Physics
· Журналы Optical Society of America
· Журналы издательства Springer-Nature
· Журналы издательства Taylor & Francis
· Журналы издательства Wiley
· Журналы на платформе Elibrary.ru
· Патентная база компании QUESTEL
· Реферативные журналы ВИНИТИ, все серии
· СПС NormaCS
· ЭБС IPRbooks

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальные помещения, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для предоставления информации большой аудитории, для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания оборудования: 
г. Красноярск, Партизана Железняка, 3Г, корпус 2, этаж 2, учебная комната №40:
- Рабочее место для преподавателя (1 стол для письма, 1 стул), рабочее место обучающегося (4 стола для письма, 8 стульев), шкаф для хранения документов, доска для письма магнитная,
- Персональный компьютер AMD Athlon 2,8 ГГц, 3 Гб ОЗУ, western digital 320 Gb, монитор " ACER" V 249 W, мышь, клавиатура,
- Сканер Epson,
- Принтер НР LaserJet 1100,
- Мультимедиа проектор Toshiba TLP-XD2000,
- Комплект наглядных пособий и раздаточных материалов,
- Муляж сердца, 
- Муляж атеросклеротической бляшки,
- Аппаратный комплекс для определения скорости распространения пульсовой волны, вариабельности сердечного ритма, регистрации ЭКГ: Полиспектр-8 (переносной).

г. Красноярск, ул. П. Железняка 3г, литер Б5: учебная комната №14:
- Рабочее место для преподавателя (1 стол деревянный с тремя выдвижными ящиками, 1 стул), рабочее место обучающегося (5 столов для письма, 10 стульев), шкаф для хранения документов; 
- Доска магнитно-маркетная трехсекционная 240*120 см; 
- Персональный компьютер – 6 штук (Intel Pentium 3,4 ГГц, 4 Гб ОЗУ, western digital 120 Gb); ("Samsung" S 23 C 200; "LG" IPS LED 24 EA 53; "Fhilips" 223 V LED; "Samsung" S 23 C 200; "Fhilips" 223 V LED; "Samsung" S 23 C 200; мышь, клавиатура.

[bookmark: _Toc418096665]Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине

Перечень необходимого программного обеспечения
При осуществлении образовательного процесса аспирантами и профессорско-преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: Microsoft Office (Access, Excel, PowerPoint, Word и т. д), Open Office, Linux (бесплатное программное обеспечение широкого класса), Skype.
При чтении лекций по всем темам активно используется компьютерная техника для демонстрации слайдов с помощью программного приложения Microsoft Power Point. На семинарских и практических занятиях аспиранты представляют презентации, подготовленные с помощью программного приложения Microsoft Power Point, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.
– сбор, хранение, систематизация и выдача учебной и научной информации;
– обработка текстовой, графической и эмпирической информации;
– подготовка, конструирование и презентация итогов исследовательской и аналитической деятельности;
– самостоятельный поиск дополнительного учебного и научного материала, с использованием поисковых систем и сайтов сети Интернет, электронных энциклопедий и баз данных;
– использование электронной почты преподавателей и обучающихся для рассылки, переписки и обсуждения возникших учебных проблем.
Перечень необходимых информационных справочных систем
[bookmark: _Toc435098947][bookmark: _Toc418096666]В ходе реализации целей и задач учебной практики обучающиеся могут при необходимости использовать возможности информационно-справочных систем, электронных библиотек и архивов. 
Информационно-справочные и информационно-правовые системы 
– справочная правовая система ГАРАНТ (интернет-версия). URL: http://www.garant.ru/iv/
– Консультант Плюс. URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_ LAW_160060/

11. Методические указания по освоению дисциплины (модуля) «Гипертензиология»

Изучение дисциплины проводится как по конспектам прослушанных лекций, так и при самостоятельном изучении разделов ООП. Для этого в структуре программы дан список основной и дополнительной учебной и научной литературы, которые соотнесены с конкретными модулями дисциплины. 
Изучение рекомендованной дополнительной учебной и научной литературы позволит получить более полное представление о методологии и возможностях современной кардиологии. 

	Вид учебных занятий
	Организация деятельности обучающегося

	Лекция
	Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, термины. Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на практическом занятии. 

	Научно-практические занятия
	Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из источника и др.). Прослушивание аудио- и видеозаписей по заданной теме, решение расчетно-графических заданий, решение задач по алгоритму и др. 

	Самостоятельная работа/индивидуальные задания
	Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные издания, зарубежные источники, конспект и т.д.
Составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 
Работа по написанию раздела главы научно-исследовательской деятельности 

	Реферат
	Подготовка и защита рефератов

	Научно-исследовательская деятельность
	Обоснование методов. Проверка гипотезы.
Работа с литературой и т.д., участие в научно-практических конференциях, съездах, симпозиумах.

	Подготовка к зачету 
	При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др.
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